Imparte Yamil Guerrero Master en Psicoterapia Gestalt.
Viernes 8 de noviembre
9:00 am a 1:00 pm

Objetivo del curso: Aprende a comunicarte de forma clara,
directa y con confianza. Mejora tu habilidad para transmitir
informacion asertiva a clientes y equipos, fortaleciendo la
colaboracidn.

Dirigido a: Equipos de trabajo, lideres y personal de recursos
humanos. {Mejora tu comunicacién y marca la diferencia!

Temas a Tratar:

Comunicacion Asertiva

. ¢Cual es el propésito de comunicar? ;Para qué? Finalidad

. Comportamientos comunicacionales

. Posiciones existenciales, descubrir mi coraza y la de los demas
para entender su comportamiento.

. ¢(Qué es la Asertividad?

. Herramientas practicas para ser una persona asertiva.

- Ejercicios practicos de cobmo usar el asertividad en el area
laboral
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Tarifas por participante:

Socios Activos de COPARMEX:$1,500.00 (IVA Exento)
Pronto Pago: $1,350.00 (IVA Exento)
Grupos a partir de 3 asistentes: $1,275.00 (IVA Exento)

No Socios y Publico en General: $1800.00 (IVA Exento)
Pronto Pago: $1,620.00 (IVA Exento)
Grupos a partir de 3 asistentes: $1,530.00 (IVA Exento

Informes y reservaciones:

Miriam Vazquez
capacitacion@coparmexchihuahua.org
614-2476880



